
 

 

 

 

 السكرتارية التنسيقية لرفع مستوى التغذية في اليمن

SUN-Yemen  
  

Scaling Up NUTRITION  
ENGAGE INSPIRE INVEST 

      

 (السياق الراهن )  النظم الغذائية في اليمن  

الأطعمة الزرقاء  ▪
الأطعمة الخضراء ▪

 حوارات النظم الغذائية في اليمن  

اللقاءات الموسعة لحوارات النظم  ▪
 الغذائية الوطنية في اليمن 

 مخرجات حوارات النظم الغذائية في اليمن   

المواضيع ذات الأولوية ▪

 في هذا العدد : 

 الجمهورية اليمنية 
   والتعاون الدولي وزارة التخطيط

  

 

 المقدمة    

 

 

 
 13 دالعد

 2022 ديسمبر 
لنظم غذائية مستدامة في اليمن مستقبلية رؤية   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

إحياء الهوية التغذوية اليمنية من خلال انتشار 

الدخن والذرة في الحلويات والمعجنات  استخدام

 وتوسيع نطاق بيع المنتجات المحلية منها.

 

مسارات النظم الغذائية الوطنية هي " مغيرات لعبة " 

الوطنية نظم الغذاءستحدث تغيير جذري في   
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 الأطعمة الزرقاء
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• 

• 

• 

• 

• 

 
 الجهاز المركزي للإحصاء )2019(   1
                                       الاستراتيجية الوطنية للقطاع الزراعي 2012- 2016 2
 الإحصاء الزراعي 2019 3
 دراسات سابقة  4

 الأطعمة الخضراء
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، المجلس الوطني للسكان 2021حالة سكان اليمن 5   
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• 
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 المجتمعي الوعيتعزيز 

والنظافة والصرف الصحيزيادة تدخلات المياه 
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 في مجملها على المحاور التالية: ركزت حوارات النظم الغذائية

م؛  بناء الأنظمة الغذائية الوطنية .1
ُ
 ، من خلال تعزيز البنية التحتية والمعلومات والتواصل والتنسيق والتعل

 الأمن الغذائي ورفع مستوى الدخل؛   انعداممن خلال الحد من مستويات  ،في اليمن القضاء على الجوع  .2

 واليافعات( والأطفال وكبار السن؛، وخاصة للفئات الأكثر عرضة للخطر مثل النساء )الأمهات والصحي   الوصول إلى الغذاء المغذي  .3

 ، على طول سلاسل القيمة للنظم الغذائية )من البذرة إلى المائدة(؛سلامة الغذاء .4

 لتعزيز التدخلات والرقابة على الغذاء )من الإنتاج إلى الاستهلاك(؛  السياسات العامة والإستراتيجيات الوطنية .5

 بين الحكومة والمجتمع والشركاء الدوليين لبناء نظم غذائية مستدامة؛   الإستراتيجيةالتكامل والتنسيق الفعال عبر الشراكات  .6

 ، وتغيير السلوك والممارسات نحو تغذية صحيّة.  رفع الطلب على الغذاء الصحي  والمغذي .7

 

 

• 

• 

• 
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في اليمن  الغذائية الوطنيةاللقاءات الموسعة لحوارات النظم 

: الجوع على  القضاء 

:  المغذي  اءالغذ  إلى   الوصول  

: الغذاء سلامة 

  

 وبشكل مرحلي يجب تحليل الحلول وفحصها بناءً على المعايير الثلاثة  ذ إ
ً
 : من خلال  الرئيسية لإيجاد حلول بإمكانها تغيير الوضع جذريا

 التأثير: ▪

 
 لتنفيذ: اقابلية  ▪

 الاستدامة: ▪

 : كالتالي  الحد من النظم الغذائية الغير صحيةكما يجب أن تركز الحلول على  

▪ 

▪ 

▪ 
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 ▪ 

▪ 

▪ 

▪ 

 

 

▪ 

• 

• 

• 

• 

▪ 

▪ 

 

 

 

 

 

 : من خلالترجمة الحلول إلى إجراءات تعاونية لدعم مرونة النظم الغذائية 

▪ 

▪ 

▪ 

▪ 

▪ 

▪ 

▪ 

▪ 
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 :تركز مجموعات العمل على استهداف المجالات الأساسية التاليةو  

 :الزراعية والسمكية الاستثمارات  

: الاقتصادية التنمية 

 )المرأة والطفل(  تمكين 
ً
 :الفئات الأكثر ضعفا

 :الشراكات التنموية الإستراتيجية 

 :البشرية  القدرات 

 :الجودة 

المواضيع ذات الأولوية 

1

 آليات وطنية فاعلة لمنظومة الحماية الاجتماعية في اليمن.  الغاية العامة : 

 :  الأهداف التفصيلية
 
 

 
 
 

  خبز آمن ومغذي للجميع  الغاية العامة : 

 :  التفصيليةالأهداف  
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 الصناعات الغذائية المحلية )صحية وآمنة(الاكتفاء الذاتي من نحو  الغاية العامة : 1.3

 :  الأهداف التفصيلية
 
 
 
  
 
 
  

 اقتصادي منتج ومرشد استهلاكهمجتمع  الغاية العامة : 1.4

 :  الأهداف التفصيلية
 
 
 
 
  

2

  نحو تحقيق الاكتفاء الذاتي من الغذاء العامة :الغاية  

 :  الأهداف التفصيلية
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 محاصيل ذات كمية وجودة عالية  الغاية العامة : 2.2
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 :  الأهداف التفصيلية 
 
 
 

 
 
  

 للمستثمرين والمزارعين والصيادين. بيئة استثمارية مشجعة  الغاية العامة : 2.3

 :  الأهداف التفصيلية
 
  
 
  

 سبل عيش مستدامة للصيادين.  الغاية العامة : 2.4

 :  الأهداف التفصيلية
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

 

 زراعة تكاملية مساهمة في تحقيق التنوع الغذائي.  الغاية العامة : 2.5

 :  الأهداف التفصيلية
 
 
  
 
 
  

  يمن بلا قات الغاية العامة : 2.6

 :  الأهداف التفصيلية
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 آمنة وبيئة نظيفة ومستدامة. مياه  الغاية العامة : 2.7

 :  الأهداف التفصيلية
 
  
 
  

  الغاية العامة : 2.8
ً
 ، نظم غذائية، أكثر إنتاجا

ً
 .واستدامة وأمنا

 :  الأهداف التفصيلية
 
  
  

3 

 .تعزيز الوضع التغذوي والصحي لطلاب المدارس والكادر التعليمي المدرس ي الغاية العامة: 3.1

 :  الأهداف التفصيلية
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

تغذية صحية ملائمة لحالة المرض ى والعاملين في جميع المستشفيات  الغاية العامة: 3.2

 . الحكومية والخاصة في إطار البروتوكولات والمعايير المعتمدة

 :  الأهداف التفصيلية
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 . ممارسات غذائية صحية مثلى لكافة فئات المجتمع الغاية العامة: 3.3 

 :  الأهداف التفصيلية
 
  
 

. 

  .مناسبةبصورة مستدامة وبأسعار للأطفال من آمغذي و و صحي   غذاء الغاية العامة: 3.4

 :  الأهداف التفصيلية
 

 

  
 
 

  

4 

   غذاء آمن ومستدام الغاية العامة: 4.1

 :  الأهداف التفصيلية
 
  
 
  

 .بيئة آمنةو ، مثمرمجتمع و غذاء صحي،  الغاية العامة: 4.2

 :  الأهداف التفصيلية
 
 
  
 
 
  

 تخفيض الفاقد والمهدر من الغذاء على طول سلاسل القيمة. الغاية العامة: 4.3

 :  الأهداف التفصيلية
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5 

 .تمويل مستدام لتحقيق تنمية شاملة الغاية العامة: 5.1

 :  الأهداف التفصيلية
 
 
 
 

 
 
 
 
 
  

6 

نحو قدرات وطنية قادرة على مواجهة الطوارئ والأزمات وتعزيز التحولات  العامة:الغاية  6.1

  الإيجابية

 :  الأهداف التفصيلية

 رفع القدرات الوطنية في المجالات التالية: 

 القدرة على التنبؤ  
 القدرة على الاستيعاب؛   

 ؛ القدرة على التكييف 

 القدرة على الوقاية.  
 القدرة على التحول؛ 

 SUN- Yemen   اليمنفي السكرتارية التنسيقية لرفع مستوى التغذية 

       www.facebook.com/sec.sun.yemen       

        sun.yemen.sec@gmail.com 
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